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Des activités estivales
Un mariage qui dure
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Le 9 avril avait lieu un anniversaire spécial pour Friz et Claudine
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Le montagnard avec Jean-Paul Simone

L’agenda du club

e Samedi 28 juin - Marche au Val Terbi, Section Delémont, Hubert Liévre

o Mardi 1er juillet - Région Gstaad-Gsteig, Bernard Schafer

o Mercredi 16 juillet - Sortie officielle, cabane forestiere de Romont BE, Section Bienne
e Jeudi 24 juillet - Sortie Miroir d’Argentine, Section Bienne

e Mardi 12 ao(t Sortie Yvoire, Section Lausanne

e Samedi 23 aodlt Balade le long d’'un bisse, Section Genéve

o Ma-Me-Je 26-27-28 aolt - Sortie Dents du Midi, Section Bienne. Regula Monney

o Mardi 9 septembre - Sortie Niremont depuis Semsales, Section Bienne, Regula Monney
o Mardi 16 septembre, Sentier de la truite, Isabelle, section Lausanne

e Lu-Ma 29-30 septembre - Sortie Tessin, Section Bienne

e Dimanche 05 octobre - Raclette au chalet

e Samedi 08 novembre - Saint Martin au chalet, section Delémont

¢ Vendredi 21 novembre, souper section Lausanne.



Section Delémont

Cherche Président-e %

La section Delémont est a la recherche d'un ou une Président-e suite a la dé-
mission de Marie-José Wirz. Cette derniére assume l'intérimaire.

Nous la remercions déja vivement pour tout le temps consacré a la section.

Toute personne intéressée peut prendre contact avec elle ou tout autre membre de la section.

Communication section Neuchateloise

Comité étendu : samedi 04 octobre dés 15h00

Le comité étendu d’automne se tiendra au chalet. Pour I'organisation du repas
du soir , il faut que les participants s’inscrivent obligatoirement et de méme pour
le coucher et le petit déjeuner du dimanche

Merci par avance aux membres du comité central et aux présidents des section de s’an-
noncer chez Coco Junior avant le 20 septembre 2025

Téléphone : 032 914 14 12 Portable : 078 802 40 16
e-mail jasoli@bluewin.ch

Chopard Olivier Village 171 2406 La Brévine

Je reste pour souper oui non

Je dors au chalet oui non

Je déjeune dimanche oui non

LIBERE
ET

Section Lausanne

Petite correction de I'adresse électronique de notre secrétaire : daniel.hirschi63@gmail.com
Désolée pour cette erreur.
Isabelle



Appel a volontaires

Mission Concordia : on a besoin de toi !

Comme tu le sais, notre société va faire face a des défis importants dans les années a venir.
Nous en avons longuement discuté lors des derniéres assemblées générales. Les deux princi-
paux défis sont les suivants : le recrutement de nouveaux membres et le financement de la réno-
vation du chalet de Barboleuse.

Dans ce contexte, la commission chalet a besoin de renfort pour I’aider dans sa tache.

Si tu te sens investi-e de cette mission auprés du Concordia, nous t’invitons a te manifester soit
aupres de la Vice-Présidente, Stéphanie Studer Scherl (stephanie.studerscherl@gmail.com), soit
aupres de Pierre-Yves Abbet (py.abbet@bluewin.ch).

Code QR pour accéder aux documents du
diagnostic énergétique du chalet

Région Gstaad-Gsteig
Mardi 1er juillet

Parcours Gstaad — Gsteig

Temps environ 3 h 00
Difficulté facile a moyenne
Equipement  chaussures de marche

Dénivelé 250 m. cumulé. en montée

Repas pique-nique tiré du sac
Rendez-vous gare Gstaad 9h00 (de Ls et Berne)

Horaire Lausanne dép. 7h01 dir. Montreux. R33 voie 4

Veuillez annoncer votre participation a Bernard Schafer , Section Lausanne
tél : 021 635 00 26 / 079 458 01 27 ou e-mail : berschafers5@gmail.com

Bernard



Sortie officielle Cabane forestiere de Romont
( BE ) section Bienne

Mercredi 16 juillet

Une marche de 1h49 avec un dénivelé de 155m accessible a tous. Le départ se fait sur les hauts
de Granges a Stierenberg pour rejoindre le refuge forestier, possibilité de griller sur place. L’apé-
ro est offert par la section, prenez vos boissons avec vous !

Inscriptions jusqu’au 14 juillet 2025 : ., w1
Patrik Thiémard ___x:ml TR
0774106710 . B :
chaux44@yahoo.fr Y o -
X%I“i%iuxmﬁ
Horaire : J;I ‘, :
: : i U -r - oV -5 g . :
Départ du bus a 9h00 depuis Grenchen Suid g destowr - “bus:nﬁ.?- .
| S
Depuis Lausanne : 07h04 " v
Depuis Genéve : 06h35 /.
Depuis Delémont : 08h12 —FAr - Les Ghamps de a Chapelie?”
Depuis Bienne : 08h16 | 200m W e

Directement accés a la cabane : départ Bienne bus 71 10h49 quai E, arrét Romont, rte de Vauf-
felin arr. 11h17, puis monter la route en direction du village et descendre a gauche par le chemin
blanc jusqu’a a la cabane au lieu « Les Prés Naigis »

Tour de L’Argentine
Jeudi 24 juillet

Une marche difficile avec environ de 5h de
marche pour 1000m de dénivelé, équipe-
ment de rando avec de bonnes chaussures de marche.

Départ de Barboleuse gare avec le bus de 8h40, arr. a Solalex a 8h55, pique-nique tiré du sac,
possibilité de dormir au chalet la veille.

Inscriptions : Patrik Thiémard, 077/4106710, chaux44@yahoo.fr
Patrik


mailto:chaux44@yahoo.fr

Sortie Yvoire, section Lausanne
Mardi 12 ao(t,

Bernard Jaton et moi-méme vous proposons une virée a Yvoire, suivi d’'un repas au restaurant
du Port a Yvoire.

Nous y dégusterons d’excellents filets de perches sauce au citron(leur spécialité) au prix de 35
euros la portion, sans boisson ni entrée ni dessert.

Rendez- vous a 10h30 au débarcadére de Lausanne-Ouchy( bateau départ 10h55). Retour ba-
teau 16h20, arrivée Ouchy 18h10.

Genéve 09h24- Delémont 08h12- Bienne 08h48- Neuchatel 09h09, puis métro de la gare de Lau-
sanne direction Ouchy.

Inscription obligatoire jusqu’au 31 juillet auprés de Isabelle Magnenat 079 276 41 49 ou
isa.magnenat@bluewin.ch.

Bernard Jaton et Isabelle

Ballade le long d’un bisse

Samedi 23 aodt

Ben voila je voulais organiser une course dans le Lotschental alors je propose autre chose

Ballade le long d un bisse depuis Veysonnaz a Planchouet le 23 aolt comme I'autre course = 2
heures de marche facile

A Planchouet possibilité de manger au restaurant ou pique-nique
Retour soit en car postal via Haut Nendaz ou a pied
Rendez-vous pour le car postal de 08h42 a Sion quai J
Pour info car postal départ Planchouet 14h45 16h45 17h53
Inscription pour le repas a Planchouet chez-moi jusqu’au 20 aolt
unverredetrop@gmail.com ou +41794790866
Yves



Tour des Dents du Midi en 3 Jours
Du mardi 26 au jeudi 28 aout

Envie de déconnection totale ? Accompagne-
nous pour 3 jours de randonnée inoubliable,
autour des Dents du Midi. Lacs d'altitude, cols
sauvages, cabanes authentiques.... et des pa-
noramas a couper le souffle.

Nuit : Cabane d’Anthéme (2'037 m)

Jour 1 : Vérossaz — Auberge de Salanfe . )

Distance : ~12 km | D+ ~1'200 m | 5-6 h de S°Ur3:Anthéme —Verossaz

marche Distance : ~11 km, 1100 métres de descente |
3h30 a 4 heures Descente panoramique vers
Mex, puis retour a Vérossaz par les sentiers
forestiers

Panorama sur le Léman et les Dents du Midi,
Lac de Salanfe, encadré par des géants ro-
cheux

Nuit : Auberge de Salanfe (1'950 m)

Jour 2 : Salanfe — Cabane d’Anthéme
Distance : ~13 km | D+ ~850 m / D— ~700 m
5 h — 6 h de marche

Retour en Bus depuis Vérossaz pour St-
Maurice, puis continuation en train -> la mai-
son.

Passage du col de Susanfe (2'494 m), et son |NSCRIPTION -> 31 juillet 2025 chez Debora
cirque spectaculaire et lunaire. Observation des debosyf@gmail.com ou chez Regula regu-

bouquetins et chamois la.monney@hotmail.com
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Randonnée de Semsales aux Paccots via le Nire-
mont

Mardi 9 septembre
Rejoignez-nous pour une magnifique randonnée au cceur des Préalpes fribourgeoises !
Partez a la rencontre des chalets d’alpages entre Semsales et les Paccots !

Envie d’air pur et de panoramas ?

Départ de Semsales, passage par la Goille aux Cerfs offrant une vue imprenable sur la région,
des sentiers variés, et des vues panoramiques sur les Préalpes et le lac Léman, avant de redes-
cendre tranquillement vers Les Paccots.

Foréts, tourbiéres, crétes et vues a couper le souffle — Une jolie promenade de 4 heures de
marche environ !

Durée : env. 4 heures
Distance : 13,5 km
Dénivelé : + 681 /-450

Repas : tiré du sac a dos

Départ de Ge a 08h35 /
Ls 09h29 / Dmt 07h12/
Bi 07h48/ Ne 08h09

Veuillez annoncer votre participation par WhatsApp au Numéro 079 731 52 15 ou Mail a requ-
la.monney@hotmail.com

Ou par WhatsApp au 076 822 42 01 ou angelozabroc@hotmail.com
Au plaisir de vous (re)voir

Regula et Jean-Marie


mailto:regula.monney@hotmail.com
mailto:regula.monney@hotmail.com

Sortie du Sentier de la truite
Mardi 16 septembre

Sentier de la truite, de Morges a St-Prex en longeant Le Boiron ( au lieu de « sentier de la
Morges » comme annoncé dans le dernier bulletin, en cause le sentier impraticable a I'’heure de
transmettre I'invitation pour la parution dans le bulletin d’avant I'été.)

7 ,5km, 3h, facile, de bonnes chaussures, dénivelé +/-179mt, pique-nique tiré du sac.

Lausanne 10h00- Genéve 09h38- Delémont 08h12- Bienne 08h48- Neuchatel 09h09. Arrivée a
Morges 10h13 et 10h16( pour les Genevois).

Veuillez annoncer votre participation a Isabelle Magnenat au 079 276 41 49 ou
isa.magnenat@bluewin.ch

Au plaisir de se balader ensemble.

Isabelle

La Section Neuchateloise vous convie a la tradi-
tionnelle raclette au chalet

Dimanche 5 octobre

Prix du repas avec dessert et café 25.- NOM, PRENOM
Jeunes de 10 a 15 10.- ADRESSE
NPA LIEU
Bulletin d’inscription a envoyer d’ici le 20 sep- Nombres d’adultes
tembre 2025 a Nombre de jeunes
Olivier Chopard Village 171 2406 La Brévine
E-mail jasoli@bluewin.ch Date Signature

Tel : 032 914 14 12 ou 078 802 40 16



Genolier: mariés depuis 70 ans, Fritz et Claudine
continuent de se tenir la main

Article du journal La Cdéte, par Laura Lose, avril 2025

Citoyens de Genolier depuis plus de 40 ans, Fritz et Claudine Althaus ont fété le 9 avril un anni-
versaire peu commun : les 70 ans d’'une union qui a vu naitre une grande famille, unie autour
d’'une méme passion.

«C’est ta main et la mienney, dit doucement Fritz Althaus, 95 ans, a son épouse Claudine, 90
ans. Sur la carte qu’il lui tend, on peut voir un cliché de leurs doigts entrelacés.

Cette photo rencontre la réalité: assis céte a cote sur le canapé de I’Etablissement médico-social
Bellevue, a Begnins, ou réside maintenant Claudine, les deux époux laissent leurs mains reposer
ensemble, tout naturellement.

En ce mercredi 9 avril, tout le monde est sur son 31, car le couple célébre un anniversaire dont
peu peuvent s’enorgueillir : ses noces de platine, soit 70 ans de mariage.

Un 1er aolGt mémorable

C’est en effet en 1955 que le couple a lié son destin a Renens. Fritz y est basé pour son poste
aux Chemins de fer fédéraux (CFF), aprés étre passé par Neuchatel, Bienne ou encore le Jura.
Les deux tourtereaux se sont rencontrés quelques années plus té6t a Tramelan, dans le Jura Ber-
nois. D'ou est originaire Claudine. « C'était le 1 ao(t 1951, précise Fritz. Il y avait un bal dans le
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bas du village. On a plaisanté et puis on a convenu d'un petit rendez-vous ».

Aprés quelques années a Renens, ils déménagent a Lausanne pour faciliter 'accés aux écoles
de leurs enfants, Francois, né en 1956, et Patrick, en 1958.

Au début des années 1980, devant rendre leur appartement, les époux décident de récupérer le
terrain du pére alémanique de
Fritz a Genolier. Démarre alors la
construction de leur villa, a la-
quelle Claudine contribue. « Elle
faisait de la peinture, collait des
L. .| panneaux » sourit son mari qui y
) "vit toujours.

Le couple devient un membre du
coeur mixte du village. Fritz pour-
suit une carriere qui le verra deve-
nir chef de train. De son coéte,
Claudine éléve leurs deux enfants,
mais pas seulement.

« C'est une artiste », loue son
époux. « Elle a fait du crochet, de
la peinture sur bois, sur porce-
laine, sur soie. du patchwork...
Elle nous fabriquait méme des
vestes d'hiver a partir de toiles de
tente. »

L'amour pour la montagne.

Et ces vestes étaient nécessaires car la famille partageait une passion commune : le ski. Avec
des vacances mémorables au Chalet Concordia, a Gryon, ou Fritz a organisé en compagnie de
Daniel Turin pendant des années un camp pour les enfants, lorsqu'il ne partait pas faire des
courses d'alpinisme en montagne.

« Nos parents nous ont transmis le virus des associations. » souligne Francgois Althaus, Prési-
dent d'honneur du parc Jura vaudois et formateur alpin comme son pére. Son frére Patrick s'est
quant a lui impliqué dans des associations professionnelles de physiothérapie ainsi que pour les
personnes atteintes de mucoviscidose.

Aujourd'hui, deux des cinq petits-enfants de Fritz et Claudine ont repris le flambeau des cours de
montagne et la gestion d'un chalet aux Crosets. « Patrick et Frangois nous ont donné une grande
famille, se réjouit Fritz, nous avons 6 arrieres petits-enfants. On a eu une belle vie, une trés belle
vie », assure-t-il en contemplant son épouse, malgré la tristesse de ne plus pouvoir habiter avec
elle. Mais a 'EMS de Bellevue, « ils sont trés gentils avec elle », tient-il a souligner.

En ce jour de féte, Francgois, Patrick et I'épouse de ce dernier, Paola partageront encore un repas
avec les époux jubilaires, histoire de célébrer 'union qui a fait naitre leur famille.

Laura Lose, journaliste a La Cote

11



P.P.

CH-2503 Biel/Bienne

POSTE CH SA
Réservations du chalet au 21 mai

Responsable Nombre de personnes  Du au
Piquerez Gilles 10 personnes 29 05 2025 01 06 2025
Mollard Daniel 30 personnes 11 07 2025 13 07 2025
Leuba André 20 personnes 22 07 2025 24 07 2025
Tavel Tiffany 2 personnes 25.07.2025 30.07.2025
Wirz Marie - Jo 6 personnes 27 07 2025 03 08 2025
Knieling Catherine / Devailléres A. Complet, 31 07 2025 01 08 2025
Leuba Joel 10 personnes 08 08 2025 10 08 2025
Section NE ,sortie de famille Complet 30 08 2025 3108 2025
Schroff Urs Atelier forét montagne Complet 31 08 2025 05 09 2025
Rérat Simon 15 personnes 12 09 2025 14 09 2025
ider Tiffany 40 personnes 19.09.2025 22.09.2025
25 personnes 27 09 2025 28 09 2025
Complet 02 10 2025 03 10 2025
. Complet 04 10 2025 04 10 2025
Raclette au chalet Complet 05 10 2025 05 10 2025
Balsiger Julien _ 2 personnes 10 10 2025 11 10 2025
St Martin au chalet;section Dt Complet 08,1 28RS 09 11 2025
Tavel Tiffany iy 4 25 30 personnes 12 12 2025 14 12 2025
Leuba Chritian -~ 30 ersonnes 19 12 2025 22 12 2025
Studer Scherl Stephanie 23 12 2025 25 12 2025
' 29 12 2025 04 01 2026
30 personnes 09 01 2026 1101 2026

15 _personnes

16 01 2026

Monne‘rat'P.ierre-André_.-'J- = 20 personnes. =

Chemin de la Traverse 37 1882 G

Réservations ehalet

@bluewin .ch 0794791821 ©*
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